Valtimoterveytta kaikille -seminaari 4.3.2010, Turku
Terveyden edistamisen hyvat kaytannot

Aika ja paikka:
4.3.2010 klo 8.30-15.30
Erityisosaamiskeskus Suvituuli, Suvilinnantie 2, 20900 Turku

Aamupdivan puheenjohtajat:
Dehkon paasihteeri Maria Aarne, Diabetesliitto
Paasihteeri, sosiaalineuvos Tor Jungman, Sydanliitto

8.30-8.45 Seminaarin avaus
Ohjelmajohtaja Maija Perho, Sosiaali- ja terveysministerio/
Terveyden edistamisen politiikkaohjelma

8.45-8.50 Valtimoterveytta kaikille -projekti
Projektipaallikko Kirsi Heinonen, Diabetesliitto

8.50-9.20 Valtimoterveytta kaikille — miksi?
Projektipaallikkoé Timo Saaristo, D2D Seurantahanke,
Pirkanmaan, Keski-Suomen, Pohjois-Pohjanmaan, Eteld-Pohjanmaan
ja Pohjois-Savon sairaanhoitopiirit

9.20-9.40 Aivohalvaus — taakka kansanterveydelle ja taloudelle
Vt. professori, vastaava yliladkari Risto Roine, TYKS

9.40-10.10 TAUKO, kahvi
10.10-10.40  Miten diabeteksen ja valtimotautien riski arvioidaan ja tunnistetaan?
Miten oikeat riskihenkil6t [6ydetaan?

Ylilaakari Mikko Syvanne, Sydanliitto

10.40-11.15 Ovatko terveyden edistamisen rakenteet kunnossa?
Paasihteeri, sosiaalineuvos Tor Jungman, Sydanliitto

11.15-11.30  Keskustelua

11.30-12.15 Syddnmerkkilounas (maksuton)
Nayttelyyn tutustuminen
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lltapdivan puheenjohtajat:

Projektipaallikkd Timo Saaristo, D2D Seurantahanke, Pirkanmaan, Keski-Suomen,
Pohjois-Pohjanmaan, Eteld-Pohjanmaan ja Pohjois-Savon sairaanhoitopiirit
Ylilaakari Mikko Syvanne, Sydanliitto

12.15-12.45  Vaikuttavan koulutuksen aineksia
Ravitsemusterapeutti Liisa Heinonen, Diabetesliitto ja
koulutussuunnittelija Taru Poukka, UKK-instituutti

12.45-13.20  Turvaako palveluketju jatkuvuuden?
Tutkija Erja Toropainen, UKK-instituutti

13.20-14.00  Riskien arvioinnin hurmasta ohjauksen arkeen
Projektipaallikké Anne Makinen, Tulppa-ohjelma

14.00-14.30  Paikallinen hanke-esittely:
Varsinaisen terveesti. Terveyden edistamisen toimintasuunnitelma
ja hyvat kaytannot Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirissa
Projektipaallikké Minna Pohjola, VSSHP

14.30-14.45  Keskustelua

14.45-15.30  Kahvi ja nadyttelyyn tutustuminen

15.30 Hyvaa kotimatkaa!

Terveyden edistaminen
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